
Zorg bij draagsters PIP-borsten
Watmoeten de 1.400 Nederlandse
vrouwenmet een borstimplantaat
van het gewraakte Fransemerk?
Van onze verslaggeefster
Meike Bergwerff

AMSTERDAM Sinds de Franse re-
gering vorigemaand 30 duizend
vrouwen opriep omhun borstim-
plantaten van hetmerk Poly Im-
plant Prothèse (PIP) preventief te
laten verwijderen, is er veel on-
duidelijkheid en onrust ontstaan
onder de 1.400 Nederlandse vrou-
wenmet dit zelfde implantaat.
Op onlinefora zoeken de vrou-
wen elkaar op enwisselen infor-
matie uit over echo’s, klinieken
en verzekeringen. Veel van hen
maken zich zorgen over hun ge-
zondheid.

In april 2010 ontdekte de Franse toe-
zichthouder dat het implantaat van
het merk PIP een verhoogde kans op
scheuren of lekken heeft. In het im-
plantaat zit daarnaast een andere si-
liconengel dan die waarvoor toela-
ting tot demarkt is verleend. Het im-
plantaat is daarom sindsdien verbo-
den, ook in Nederland. Alle draag-
sters van deze implantaten zijn toen
al door de Inspectie voor de Gezond-
heidszorg (IGZ) geadviseerd omdeze
te laten controleren.
Lekkende of scheurende protheses

kunnen verschillende symptomen
en klachten geven: pijnklachten, de

borst kan veranderen van vorm – al is
dat beperkt bij een kleine lekkage –
en het kapsel kan van buitenaf zicht-
baar zijn rondom de prothese, wat
voor uitstulpingen zorgt.
Nadat de Franse minister Xavier

Bertrandt van Volksgezondheid eind
december de ongeveer 30 duizend
draagsters van PIP-implantaten op-
riep omopkosten vande regeringde
implantaten te laten verwijderen,
brak er ook in andere landen onrust
uit.
PIPmaakte sinds 1991 borstimplan-

taten en is sinds vorig jaar failliet.
Wereldwijd werden 300 duizend im-
plantaten verkocht.
De implantatenwaarmeedeklinie-

ken werken, hebben een CE-keur-
merk, een kwaliteitskeurmerk dat
zegt dat een product voldoet aan de
wet. ‘Daar moeten wij dan op ver-
trouwen,’ zegt Irene Mathijssen van
de Nederlandse Vereniging van Plas-
tische Chirurgen (NVPC). ‘Als een fa-
briek dan begint te rommelen met
de inhoud en de regels, wordt dat
niet zo snel opgemerkt.’
Pas als ermeerdereproblemenzijn

ontstaan met hetzelfde soort im-
plantaat en het wordt opgemerkt,
kan er nader onderzoek worden ge-
daan. ‘Daar kan echter een paar jaar
overheen gaan. Wij hebben geen
zicht op de firma’s die deze produc-

tenmaken’, zegt Mathijssen.
DeNVPCadviseert omde implanta-

ten vanPIP te verwijderen, ook als de-
ze nog geheel intact zijn. Het terug-
plaatsen van nieuwe implantaten
wordt alleen vergoed als het iemand
betreft die borstkanker heeft gehad.
Mathijssen pleit ervoor dat verzeke-
raars iets royaler zijn voor de vrou-
wendie zichbij henmelden. ‘Ermoet
iets te regelen zijn met de kliniek en
de verzekeraar.’
Dat de implantaten van PIP de kans

op borstkanker vergroten, wat door
enkele Franse draagsters wordt be-
weerd, valt niet te bewijzen. ‘We we-
ten dat het stofje dat in deze implan-
taten zit niet is goedgekeurd’, zegt
Fransien van ter Beek, hoofd commu-

nicatie bij de IGZ. ‘Hoe gevaarlijk het
is, is nog niet bekend en wordt mo-
menteel onderzocht. Wel weten we
dat het niet giftig is.’ In Nederland

krijgen 1 op de 9 vrouwen borstkan-
ker. ‘Daar zullen dus ook vrouwen bij
zitten die implantaten hebben’, zegt
Van ter Beek.
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Borstimplantaat:
zakje gevuld met
siliconen, hydrogel of
fysiologisch vocht.Snede onder de borst, in de borstplooi. Geeft

beste zicht op holte waar prothese moet
worden geplaatst. Het is mogelijk grotere
siliconengevulde protheses te plaatsen.

Snede op de overgang
van tepelhof naar normale
huid. Alleen watergevulde
protheses (worden leeg
geplaatst en daarna
opgevuld) of kleine
siliconengevulde
protheses kunnen op
deze manier worden
geplaatst.

Snede onder de arm in de oksel. Geeft
minder zicht op de holte waar
prothese wordt geplaatst. Het litteken
kan zeer onopvallend zijn. Protheses
hebben hierdoor wel meer de neiging
tot verplaatsing naar boven.

Een borstvergroting is een relatief
eenvoudige operatie. Via een
snede in de huid wordt
een prothese in de
borst gebracht.

Borstvergroting
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PIP maakte borsten, testikels, billen en borstkassen
De Franse implantatenfabrikant Poly
Implant Prothèse (PIP) maakte niet
alleen borstimplantaten voor vrou-
wen, maar ook testikels, billen en
borstkassen voor mannen. Dit heb-
ben voormalige werknemers van het
inmiddels failliete bedrijf gezegd,
meldde de Franse krant Le Pa ris ie n
donderdag. De Franse justitie en de
gezondheidsautoriteiten onderzoe-

ken de zaak. Een woordvoerder van
de Europese Commissie heeft giste-
ren bekend gemaakt dat er betere
controle komt op borstimplantaten
en andere medische middelen. Ook
de uitwisseling van informatie tus-
sen landen hierover, moet beter. Vol-
gens de Franse minister van Volksge-
zondheid Bertrandt is een eenvoudig
etiket niet langer genoeg.

‘We moeten kennelijk afwachten tot het misgaat’
In 2008 koos Kim (26) voor een ver-
groting omdat haar borsten door de
borstvoeding van haar dochter erg
waren gaan hangen. Ze is er altijd
erg blij mee geweest, hoewel ze
sinds de operatie geen gevoel meer
in haar tepels heeft. Op oudjaarsdag
kwam de brief van het medisch cen-
trum waar ze geopereerd is met de
oproep haar implantaten te laten

controleren. Vandaag moet ze naar
het ziekenhuis om een echo te laten
maken. ‘Mijn verzekering vergoedt
de operatie en het verwijderen al-
leen als de implantaten lek zijn. Ik
heb veel betaald voor mijn borstver-
groting en heb geen geld voor een
nieuwe operatie’, zegt Kim. ‘Wij moe-
ten blijkbaar afwachten tot het mis-
gaat. Ik ben er goed ziek van.’


